
Du willst dich
bewerben.

Wir bieten... So läuft ś:

In der Schule, mit deinen Eltern, deinen 
Freunden oder Freundinnen hast du schon 
darüber gesprochen.

Du hast eine Vorstellung, welchen Beruf du 
ergreifen möchtest und in welchem  
Unternehmen du dich bewerben willst.

Aber wie packst du es an? Wie bereitest du 
dich vor? Was wird dich beim  
Vorstellungsgespräch erwarten?
Wie kannst du dich gut präsentieren und 
rüberbringen, dass du die Stelle
wirklich willst?

JobChecker ist ein Training
für die Bewerbung und das
        Vorstellungsgespräch.
        Dabei kannst du nicht
         verlieren sondern nur

                        gewinnen.

Mach mit!
Lass dich

Job-Checken!

•	 einen realistischen Eindruck, was 		
		 dich bei der Suche nach einer
		 Ausbildungsstelle und bei
		 Bewerbungsgesprächen erwartet.

•	 an den Checkpoints Profis aus dem
		 Bereich der Unternehmen und
		 Betriebe, aus der Beratung und der
		 Arbeitsvermittlung.

•	 eine ehrliche Rückmeldung was gut
		 ist an deiner Vorstellung, deinem
		 Auftreten und deinem Styling und
		 woran du noch arbeiten kannst.
	
•	 eine Beratung, welche Perspektiven
		 du hast, welche Wege du gehen
		 kannst, wo du weitere Hilfen findest. 

•	 Du schickst eine schriftliche
	 Bewerbung für deinen Wunschberuf 
	 (so wie du sie auch an einen Betrieb 
	 schicken würdest) bis zum 18. Juni
	 an:
		  1-2-3 e.V., “JobChecker”
		  Landratsamt Fürth,
		  Stresemannplatz 11
		  90763 Fürth

•	 Du erhältst eine Einladung für den 
	 19.,20. oder 21. Juli in die 
	 Paul-Metz-Halle in Zirndorf.
	 Die Schule stellt dich dafür frei.
	 Für den Jobchecker solltest Du Dir 
	 1-1/2 Stunden Zeit nehmen.

•	 An verschiedenen Checkpoints
	 bekommst du Tipps zum Auftreten,
	 zum Styling, zu deiner schriftlichen 
	 Bewerbung.

•	 Du führst ein realitätsnahes
	 Vorstellungsgespräch.

•	 Du bekommst eine Rückmeldung
	 über deine Stärken und Schwächen.

•	 Du hast die Möglichkeit ein
	 professionelles Bewerbungsfoto fertigen 
	 zu lassen

•	 Wir erheben eine Kaution in Höhe
	 von 10,00 EUR.
	 Diese bitte der Bewerbung beilegen.
	 Die Kaution wird bei Teilnahme am
	 Jobchecker zurück erstattet.



Job checken Job checken

So bist du gut vorbereitet für Bewerbung 
und Vorstellung:

•	 Du hast klare Vorstellungen von
	 deinem zukünftigen Beruf.

•	 Du hast dich über den Betrieb
	 informiert, bei dem du dich vorstellst.

•	 Deine Bewerbungsunterlagen sind 
	 vollständig, aussagekräftig und 			 
	 machen deutlich, dass du die Stelle
	 haben möchtest.

•	 Du kennst deine Stärken und
	 Schwächen und weißt, wie du
	 auftreten willst.

•	 Du weißt, wie sich das Unternehmen
	 zukünftige Mitarbeiterinnen vorstellt
	 und präsentierst dich auch so.	
 

Ein Netzwerk für
die Prävention
im Landkreis Fürth
www.1-2-3ev.de

Vereinsanschrift:
Landratsamt, Stresemannplatz 11, 90763 Fürth
Ansprechpartner:
Andrea Breitenbach,	 09 11 / 97 73 - 12 74,
jugendarbeit@lra-fue.bayern.de
Bankverbindung:
Sparkasse Fürth, Kto.: 261198, BLZ: 762 500 00

Kooperationspartner sind:
Staatliches Schulamt im Landkreis Fürth;
Kreishandwerkerschaft Stadt und Landkreis 
Fürth; Friseur-Innung Stadt und Landkreis Fürth; 
Erlebe wigner, Zirndorf; Foto Frey, Zirndorf; 
AKTIVSENIOREN BAYERN e.V.; Tanzschule Alex, 
Zirndorf; Tanzschule Forum, Oberasbach;  
Wirtschaftsjunioren; Debeka-Versicherungsver-
ein; Herr Frank Klaus; Sparkasse Fürth; Zahnge-
sundheit Dr. Kamm; Herr Dädlow; Herr Zoephel;  
INARC GmbH, Frau Rambach; OBI, Frau Zech; 
Herr Rohlederer; ERGO Direkt Versicherungen; 
und viele andere........ 

Job
Checker
Das Training für Bewerbung
und Vorstellung
Eine Aktion von 1-2-3 e.V.
und der Kommunalen Jugendarbeit  
im Landkreis Fürth.

19. - 21. Juli 10
Paul-Metz-Halle, Zirndorf


